
  

NOME DELL'ATTIVITÀ: DISCUSSIONE  

 

  

Attività nr.: 1 / Comunicazione in famiglia  
  

  

Contenuto  

Abilità 

Competenze  

Comunicazione 

familiare  

- Comunicazione verbale e 

capacità di ascolto, come 

formare una discussione  

- Lavoro di squadra,  

comunicazione, apprendimento  

cooperativo  

  

Panoramica delle attività  
  

 

MATRICE DI AFFINITÀ  

Descrizione generale  Questo esercizio darà ai partecipanti una grande visione dell'importanza di 

una buona pratica di comunicazione, una visione dei propri valori e, allo stesso 

tempo, fornirà all'educatore informazioni su esempi rilevanti e modi per 

adattare la loro formazione.  

Materiali  Sedie dove gli studenti possano sedersi mentre discutono, un'aula abbastanza 

grande e tranquilla per tutti i partecipanti.  

Durata  30-60 minuti  

Fattibilità  L'attività è fattibile per coppie di studenti, preferibilmente in classe.  

  
  

 

 

 



Attività  
1. Dividi il tuo gruppo di partecipanti in coppie di due.  

  

2. Incoraggia un dialogo - il primo argomento discusso dovrebbe essere "Quali sono le tre cose 

più importanti per te nell'apprendimento", e il successivo dovrebbe essere "Quali sono le tre 

cose più importanti per te sul posto di lavoro".  

  

3. Dopo una discussione, riassumete l'esercizio in seguente ordine: "In base alle tre cose più 

importanti per te e il tuo compagno, cerca di costruire una top 3 comune".  

  

4. Infine, incoraggia i partecipanti a discutere sulle cose che hanno concordato nelle loro coppie 

e sulle osservazioni relative alla loro esperienza di comunicazione.  


