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Δραστηριότητα 5 / Ανεστραμμένη τάξη 

Επισκόπηση δραστηριότητας 

Περιεχόμενο Δεξιότητες Ικανότητες

Ανεστραμμένη τάξη Ε ν ε ρ γ η τ ι κ ή α ν ά κ λ η σ η , 
διατύπωση ερωτήσεων, μνήμη, 
δημόσια ομιλία

Ομαδική εργασία, συνεργατική 
μάθηση , δημ ι ο υρ γ ι κ ό τ η τ α , 
ανάλυση, κριτική σκέψη

ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ

Γενική περιγραφή Οι εκπαιδευόμενοι εξετάζουν μια περιπτωσιολογική μελέτη 
σχετικά με ένα συγκεκριμένο, πραγματικό πρόβλημα ή σενάριο.

Εφαρμόζοντας όσα έμαθε στο εκτός τάξης μέρος της 
ανεστραμμένης προσέγγισης, η ομάδα θα συζητήσει πώς θα 
χειριζόταν το πρόβλημα και τι λύση θα ετοίμαζε.

Κάθε ομάδα μπορεί έπειτα να ενημερώσει την υπόλοιπη τάξη και 
να παρουσιάσει τη λύση της.

Υλικό Ατομικό υλικό τεκμηρίωσης (φύλλα χαρτί, εικονική επιφάνεια 
εργασίας)
Ατομικά εργαλεία για τεκμηρίωση/γράψιμο/σχεδίαση (πραγματικά ή 
εικονικά στυλό, μαρκαδόροι, πινέλα)

Διάρκεια Παράδειγμα: 30-60 λεπτά

Τρόπος υλοποίησης Η δραστηριότητα προορίζεται για υλοποίηση κατά ομάδες ή/και 
ατομικά. Οι εκπαιδευόμενοι μπορούν τόσο ατομικά όσο και 
συνεργατικά να σημειώσουν, να ταξινομήσουν και να 
χαρτογραφήσουν τις ιδέες που σχετίζονται με τους 
μαθησιακούς τους στόχους.



Δραστηριότητα 
1. Πριν την τάξη: Οι εκπαιδευόμενοι μελετούν ο καθένας μόνος του την ύλη που 

δόθηκε (μπορούν να ζητήσουν τις πληροφορίες σε όλες τις μορφές: κείμενο, 
βίντεο, ηχητικό, πρακτικό) 

2. Πριν την τάξη: Οι εκπαιδευόμενοι μπορούν να έχουν εξασκηθεί ήδη με κάποια 
ατομική εργασία.

3. Εντός της τάξης: Οι εκπαιδευόμενοι λαμβάνουν μια περιπτωσιολογική μελέτη.  

4. Εντός της τάξης: Αρχικά ο καθένας μόνος του, ή απευθείας συνεργατικά, οι 
εκπαιδευόμενοι εφαρμόζουν όσα έμαθαν (και στα οποία εξασκήθηκαν) μόνοι τους 
στην περίπτωση που τους δόθηκε. 

5. Εντός της τάξης: Κάθε ομάδα παρουσιάζει τη λύση της στην ομάδα μάθησης

6. Εντός της τάξης: Αν οι εξεταζόμενες περιπτωσιολογικές μελέτες είναι 
πραγματικά παραδείγματα, ο εκπαιδευτής μπορεί να παρουσιάσει τη σειρά των 
ενεργειών που πράγματι έγιναν και να καλέσει τους εκπαιδευόμενους να 
συζητήσουν περαιτέρω την περίπτωση και να συγκρίνουν την προσπάθειά τους με 
την πραγματική λύση.

Συμβουλές/προτάσεις για τη δραστηριότητα 
Αν θέλετε να μάθετε περισσότερα για τη χρήση των περιπτωσιολογικών μελετών ως 
μεθόδου εκπαίδευσης,  
δείτε τον παρακάτω σύνδεσμο: The Case Study Method in Training and Management Education 
(Η μέθοδος των περιπτωσιολογικών μελετών στην εκπαίδευση και την εκπαίδευση για 
διοίκηση)

https://www.researchgate.net/publication/256038678_The_Case_Study_Method_in_Training_and_Management_Education
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