“ Co-funded by the R
/ E Erasmus+ Programme £ *

of the European Union
IPAL

Quality in Adult Education

Guia metodolégica sobre el uso de los mddulos en programas
organizados de DPC

IPAL

Improving Instructional Practices in Adult Learning and Supporting Adult Trainers’
Professional Development

Segundo resultado

El apoyo de la Comision Europea para la produccion de esta publicacion no constituye una aprobacion del contenido que
refleja unicamente los puntos de vista de los autores, y la Comision no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la
informacion contenida en el mismo.

Project number: 2020-1-ES01-KA204-082050



“ Co-funded by the
/i Erasmus+ Programme

of the European Union
IPAL
Quality in Adult Education
TABLA DE CONTENIDO
L. INEFOAUCCION ..ottt ettt ettt et et et et e s e s eaeeaeebeetesbe st steebeste s e nsssea e neesensensantans 3
2. POr qUEé €l DPC €5 tan iMPOItANTE....cucueciieceeie et ettt et ee et et e sresbeereeneer e s e e enesaesbeenes 5
3. RESUITAAO 2 (102) ettt ettt et st ettt sae e e s et ses seses s eaeesesens enaesensseennsenes 6
4. Andlisis general de los Mddulos del Resultado 2 (102).....ooveeeeeeiecececee e 7
5.Analisis detallado de los Mddulos del Resultado 2 (102) ...cueeeeeveeerieeee e 8

El apoyo de la Comision Europea para la produccion de esta publicacion no constituye una aprobacion del contenido que
refleja unicamente los puntos de vista de los autores, y la Comision no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la
informacion contenida en el mismo.

Project number: 2020-1-ES01-KA204-082050

*
*

* X %

* ek

* 4 *



“ Co-funded by the
/i Erasmus+ Programme

of the European Union
IPAL

Quality in Adult Education

INTRODUCCION

Existe consenso en Europa de que se puede ofrecer un aprendizaje de alta calidad mediante
el desarrollo de una fuerza laboral docente calificada a través de la formacion inicial,
el desarrollo profesional continuo (DPC) y la movilidad. El proyecto IPAL es una
iniciativa conjunta de 5 organizaciones de Espafa, Bulgaria, Italia, Grecia y Alemania
qgue busca contribuir a la realizacién de esta tarea.

* %k k

El objetivo general del proyecto es desarrollar herramientas de calidad y recursos de
formacidon que promuevan el desarrollo profesional de los formadores de adultos y la
calidad de la educacién de adultos.

Los objetivos especificos del proyecto IPAL son:

e Desarrollar un instrumento de seguimiento de la calidad del rendimiento de los
proveedores de educacion de adultos en relacidn al desarrollo profesional continuo de
los formadores de adultos

e desarrollar recursos de formacion accesibles y pertinentes para los educadores de
adultos con el fin de mejorar las practicas didacticas y dotar a los formadores de
adultos de los recursos y las competencias necesarios para introducir y utilizar nuevos
métodos y enfoques en el proceso de formacidn, en particular, métodos adecuados
para tratar la diversidad de los alumnos, ensefiar en un entorno multicultural,
desarrollar la creatividad, la innovacidn, aplicar herramientas digitalesy de TIC en la
ensefianza

e Desarrollar un instrumento de monitoreo de la calidad del rendimiento de los
proveedores de educacion de adultos en relacidén con la pertinencia y la calidad
generales de la oferta educativa

A la luz del enfoque de la intervencion del proyecto, las actividades del proyecto se dirigen a
los siguientes grupos:

Grupo destinatario primario: proveedores de educacion de adultos (organizaciones) y
educadores de adultos (formadores), los responsables politicos, expertos en educacion
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Grupo destinatario segundario: grupos destinatario en otros sectores de la educacién (p. €j.,
FP)
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En el proyecto IPAL se desarrollan los siguientes Resultados Intelectuales (10):

101 Tabla de puntuacién y cuestionario de seleccién sobre el desempefio de los proveedores
de educacion de adultos en términos de desarrollo profesional de los educadores de adultos

102 Recursos de formacién y plataforma de formacién en linea para la mejora de las
actividades de formacion en la educacion de adultos

103 Tabla de puntuacién y cuestionario de seleccién sobre el desempefio de los proveedores
de educacion de adultos en términos de la pertinencia de la oferta de educacion de adultos
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Por qué la CPD es tan importante

El DPC, o Desarrollo Profesional Continuo, garantiza esencialmente que los formadores sean
competentes en su profesion, y al mismo tiempo proporcionarles las habilidades esenciales
gue podrian ayudarlos a progresar en su carrera. No es solo una ventanilla Unica - continda y
se desarrolla a lo largo de toda la vida profesional.

Los educadores de toda la UE se sienten relativamente preparados en la asignatura que
ensefan, pero declaran la necesidad del DPC en los dmbitos relacionados con métodos de
ensefanza innovadores y eficaces, como las competencias en TIC para la ensefianza, los
enfoques para un aprendizaje mas eficaz e individualizado, la aplicaciéon de las nuevas
tecnologias en la ensefianza, los enfoques para desarrollar las competencias transversales de
los estudiantes y formadores y la ensefianza en un entorno multicultural o multilingle.

Con la excepcién quizas de las habilidades de TIC para la ensefianza (que ultimamente esta
beneficiandose de una atencién cada vez mayor), en la mayoria de las otras areas hay una
oferta insuficiente de oportunidades y recursos del DPC. Gracias a las encuestas, a los nuevos
métodos desarrollados y a la plataforma en linea del proyecto IPAL, las partes interesadas de
la educacion de adultos pueden adquirir nuevas competencias y satisfagan las necesidades
de los alumnos a fin de mejorar el proceso educativo.
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Resultado 2

102

Recursos de formacidn y plataforma de formacion en linea para la mejora
de practicas didacticas en la educacion para adultos

El programa Erasmus+ esta especialmente bien posicionado para contribuir al desarrollo de
recursos de formacion accesibles (faciles de usar, pero también gratuitos) y de alta
calidad. Creemos que los métodos de ensefianza innovadores y eficaces son elementos
importantes de una practica de instruccion eficaz y que la concentracion de cierta cantidad
de DPC en ellos puede conducir a un aumento de la calidad de la formacién en el sector
del aprendizaje de

adultos. El Resultado 2 proporciona recursos de formacion y una plataforma de formacién
en linea para la mejora de las practicas diddcticas en la formacién de adultos.

Estos recursos estan organizados:

- En varias areas transversales especificas relacionadas con la practica de instruccion y
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- De manera que sean adecuadas tanto para el autoaprendizaje como para su uso (tras una
posible extensidn, adaptacién y remezcla) en programas de DPC en el sector de la educacién

de adultos

Acerca de los MODULOS

Los recursos de formacién del Resultado 2 se organizaran en 8 médulos de aprendizaje
y estardn disponibles en 6 idiomas (inglés, italiano, griego, espafiol, aleman y bulgaro).

Los mddulos se prueban y se cargan en una plataforma de aprendizaje en linea, desarrollada
especialmente para los objetivos del proyecto IPAL.

Cada seccion tematica contendra:

Contenido - Hay 8 temas diferentes, como: 1)Aula invertida; 2) Aprendizaje Basado
en Proyectos; 3) Comunicacién y Trabajo con Miembros de la Familia; 4) Pensamiento
Légico, Memoria e Imaginacidn; 5) Aplicacidn de Técnicas de Creatividad; 6) Uso interactivo
(enlineay digital) de recursos, herramientas de aprendizaje electrénico y redes
sociales en la educacidon de adultos; servicios de tutoria, pedagogias y practicas
basados en las TIC; 7) Seguimiento del rendimiento de los alumnos adultos; 8) Ensefianza
culturalmente sensible
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Conocimiento tedrico - Definicion del tema (p. ej. el Aula Invertida), sus beneficios y desafios
para los estudiantes.

Habilidades - Los usuarios adquiriran habilidades practicas a través de actividades
personalizadas como la elaboracién de mapas conceptuales, matriz de afinidad, etc.
Competencias - Las competencias que los alumnos adultos adquiriran como consecuencia de
las habilidades practicas adquiridas por los formadores gracias al médulo, al trabajo en equipo
y al aprendizaje cooperativo.

Evaluacion y prueba

Hay una seccion con 2 tipos diferentes de cuestionarios: un cuestionario de autoevaluacién,
para cuestionar la utilidad y usabilidad de lo que el usuario ha aprendido, y un cuestionario
para probar el nivel de conocimiento sobre el tema. El formador puede comprobar si las
respuestas son correctas al final del manual. También hay una seccion con la version pdf

descargable del médulo de aprendizaje.

Resumen de los 8 MODULOS

MODULO 1) Aula Invertida

Este mdédulo descubre lo que es el aula invertida, cudles son los cuatro pilares de F-L-I-
P, cuando, dénde y por qué se inventd el aula invertida, cuales son sus beneficios y
desventajas, como se puede utilizar mejor y cobmo se compara con otros enfoques
didacticos.

MODULO 2) Aprendizaje basado en proyectos

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es un enfoque de la ensefianza a través del cual los
estudiantes estdan completamente inmersos en el aprendizaje. Este médulo proporciona
informacién esencial y directrices sobre el disefio y la entrega de programas de ABP,
fomentando una comprension de cémo integrar ABP en programas educativos.
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MODULO 3) Pensamiento Légico

Dos de las habilidades mds importantes en el siglo XXI incluyen aprender a aprender,
y aprender a tomar diferentes perspectivas con el fin de encontrar soluciones saludables
tanto a los conflictos como a los problemas en general. Aqui es donde la memoria, la
imaginacién y el pensamiento légico entran en juego, que son algunas de las herramientas
mas valiosas y que cada profesional exitoso deberia cultivar. Este mdédulo ofrece una
coleccién de conceptos tedricos y herramientas practicas disefadas para enriquecer la
experiencia docente, asi como el viaje de aprendizaje personal.
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MODULO 4) Comunicacién y trabajo con familiares

Desarrolla el tema de la comunicacién con la familia, descubriendo la definicion de
la comunicaciéon y 8 componentes de la comunicacién, la comunicacién entre los miembros
de la familia, 4 tipos de comunicacién familiar, la importancia de la comunicacién no verbal,
la importancia de la comunicacién de calidad en situaciones cotidianas y entre los miembros
de la familia, razones para mejorar las habilidades de comunicacién, el impacto de la
tecnologia en la comunicacién familiar y los consejos para una buena comunicacion,
incluidas las caracteristicas de la escucha activa.

MODULO 5) Aplicando Técnicas de Creatividad

La gente a menudo asume que la creatividad esta relegada a temas como el arte y el teatro
y pasa por alto su importancia en dreas de la ciencia, los estudios sociales, la formacidén
no formal en habilidades profesionales y para la vida. En el mundo posmoderno de
hoy, el cambio es lo Unico seguro y el desarrollo de la capacidad creativa puede ser la
clave para hacer frente a la incertidumbre. El aprendizaje del pensamiento creativo es un
vehiculo util para que los estudiantes adultos perfeccionen sus capacidades y orienten el
mundo que les
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rodea (Kuan, 2012). Los educadores de adultos se encuentran en una posicion Unica para
fomentar la creatividad en el aula y ayudar a los estudiantes a transformar sus estilos de
pensamiento con una actitud de pensar fuera de la caja y jugar con diferentes ideas.

MODULO 6) Utilizacion de recursos interactivos (en linea y digitales), herramientas
de aprendizaje electrénico y redes sociales en la educacion de adultos; servicios de
tutoria, pedagogias y practicas basados en las TIC

Hay un montén de recursos que puede utilizar, ya sean herramientas de
aprendizaje electronico y redes sociales en la educacidn de adultos o servicios de tutoria,
pedagogias y practicas basados en las TIC. Este moddulo desarrolla los temas de
aprendizaje en linea, TIC (tecnologia de la informacion y la comunicacidon), TPCK
(conocimiento de contenidos pedagdgicos tecnoldgicos), herramientas para el aprendizaje

en linea y mejores prdcticas para implementar este ultimo en las aulas.
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MODULO 7) Supervisién del desempeiio de los alumnos adultos

Cuando el profesor ha ensefiado algo, es natural que ella/ él sepa cuanto han aprendido los
estudiantes, qué nivel estdn y qué necesitan mejorar. Por esa razdén, queremos ver las
estrategias que el tutor puede utilizar para asegurarse de que los estudiantes estan haciendo
progresos. Este modulo analiza el papel de la retroalimentacién y los conceptos de
automonitoreo en la educaciéon, cémo puede ser beneficiosa, sus limites y cémo
implementarla.

MODULO 8) Ensefianza culturalmente sensible

La cultura se comparte y se aprende en grupos de personas unidas por una historia, un
lugar, un idioma, una religiéon o una clase social comunes. Sin embargo, es multifacéticay
dinamica, por lo que hay variaciones entre los individuos dentro de los grupos culturales.
Este moédulo explica la ensefnanza culturalmente sensible a su importancia y relevancia.
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iGracias!
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